A Camara Municipal de Viana do Castelo promoveu, na passada terca-feira, uma
sessao de Parentalidade Positiva destinada aos Encarregados de Educacdao da
Escola Basica de Santa Marta de Portuzelo.

A sessdo decorreu no ambito do Projeto Mediadores Municipais e Interculturais
(PMMI) dinamizada por uma psicologa clinica da Despertar - Formagdo e
Psicologia, tendo como tematica “Estratégias para o Desenvolvimento
Comportamental e Emocional da Crianga”, visou informar as familias para a
importancia da parentalidade positiva e de estratégias de gestdo do dia-a-dia da
crianca. Esta sessao contou com a presenca de diversos pais, docentes da Escola
Basica de Santa Marta de Portuzelo e ainda elementos da dire¢do do Agrupamento
de Escolas Pintor José de Brito.

Este tipo de sessdes tem sido realizadas mensalmente nos varios Agrupamentos de
Escolas, com diversos parceiros a orientar as sessdes, com objetivo de promover a
parentalidade positiva, potenciando o bem-estar e o desenvolvimento das criangas,
premissa essencial a vigorar numa sociedade atenta e preocupada.

O projeto de Mediadores Municipais e Interculturais resultou de uma candidatura
por parte do Municipio de Viana do Castelo ao Programa Operacional de Inclusdo
Social e Emprego — POISE, integra uma equipa multidisciplinar e multicultural e tem
como parceiros a Sociedade de Instrugdo e Recreio Darquense (SIRD), e a Caritas
Diocesana de Viana do Castelo.



