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I. ATIVIDADES DO PRÉ-ESCOLAR E 1.º CICLO 
 

1.º PERÍODO 

MÊS DATA OBJ. PE ATIVIDADES EB/JI RESPONSÁVEIS DESTINATÁRIOS ORÇAMENTO 

SE
TE

M
B

R
O

 

14 A1, A2, A3; 
B1, B2; C3 

“De novo na escola ou a Escola de novo”. 
Preparação da receção aos mais novos. 

Todos os JI Grupo 100  
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

15 A1, A2, A3; 
B1, B2; C1 

Receção aos alunos do JI e 1.º ano do 1.º ciclo. Todas as EB e JI GR 100 e 110 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

16 A1, A2, A3; 
B1, B2; C1 

Receção aos alunos. 
Assembleias de Escola/Turma: normas a seguir recomendadas pela 
OMS, no âmbito da Pandemia; debate; elaboração de regras para o 
bom funcionamento da turma/escola, de acordo com as normas em 
vigor. 
Apresentação do tema “Arte e desenvolvimento”. 
 
Atelier de Pintura. 
 
Partilha de bolachinhas feitas pelos mais novos em lanche convívio. 
 
Atividade física com jogos tradicionais para todos no recreio. 
 
Exploração de histórias. 
Canção de receção aos alunos. 
Apadrinhamento dos alunos (padrinhos e afilhados). 

Todas as EB 
 
 
 
 
 
 
EB de Outeiro 
 
EB de Nogueira 
 
JI de Serreleis 
 
EB/JI de 
Portuzelo-
Meadela 

GR 100, 110, 120, 240 e 
910 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

17 A1, A2, A3; 
B1, B2 

Feirinha de Outeiro - confeção de clarinhas. EB de Outeiro Grupos 100, 110 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Educativa 

0€ 

26 A1; A2; A3; 
B1, B2; C1 

Dia Europeu das Línguas (26/09). 
Saudações em diversas línguas, leitura de textos. 
 
Vamos fazer saudação em francês e vamos dançar e cantar “Jean 
Petit qui dance” - participação de uma professora da comunidade- 
Madame Marguerite 

EB de Santa 
Marta de 
Portuzelo 
 
EB de Nogueira 

Grupos 100, 110, 120 e 
910 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 



 

26 a 
30 

A2; B1, B2 Dia Europeu do Desporto Escolar (27/09), uma iniciativa da União 
Europeia integrada na Semana Europeia do Desporto. 
 
Promoção da prática e da segurança na atividade física - Saída de 
Campo até à Praia Fluvial da Preguiça: percurso na natureza e 
prática de jogos tradicionais; observação do sapal e de espécies 
vegetais autóctones e invasoras; reflexão sobre a necessidade de 
preservar o ambiente. 
 
Percurso pela natureza, na freguesia. 
 
Promoção da prática de atividade física através da realização da 
caminhada pelas ruas da freguesia junto à escola: observação da 
fauna e flora local (29/09). 
 
Promoção da prática de atividade física através da realização da 
caminhada à mata, contígua à escola: observação da fauna e flora 
local (30/09). 
 
Mostra e prática de “Jogos tradicionais que integrarão o projeto 
“Brincar com tradição e arte”. 

Todas as EB 
 
 
EB de Santa de 
Marta de 
Portuzelo 
 
 
 
EB de Perre 
 
EB/JI de Portuzelo 
 
 
 
EB de Outeiro 
 
 
 
EB de Nogueira e 
de Perre 

Grupos 100, 110, 120, 
240 e 910 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento, ACT 
e PES 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

30 A1, A2, A3; 
B1, B2; C1 

Dia Mundial da Música (1/10). 
Receção do afinador/tocador de concertinas Filipe Gachineiro 
(04/10). 
 
As Gaitas de Foles vão à escola”. 
 
Exploração e animação da canção “O Touro e o Passarinho” na 
descoberta dos sons graves e agudos. 

EB de Santa 
Marta de 
Portuzelo 
 
EB de Cardielos 
 
EB de Nogueira 

Grupos 100 e 110 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Educativa 

0€ 

O
U

TU
B

R
O

 

4 A1, A2, A3; 
B1, B2; C1 

Reflexão sobre o significado do feriado 5 de outubro – Implantação 
da República. 

EB de Cardielos, 
Nogueira, Perre 
Portuzelo-
Meadela e  
Santa Marta de 
Portuzelo 

Grupo 110 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

(…) A1, A2, A3; 
B1, B2; C1 

Participação nas atividades do dia “A Terra Treme” com simulacro em 
todas as turmas. 
Pesquisas no Youtube sobre a temática. 

JI de Serreleis 
Todas as EB 

Grupo 100, 110, 120 e 
910 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 



 

17 a 
21 

A1, A2, A3; 
B1, B2, B3 

Semana da Alimentação/Semana do Desporto no âmbito de Viana 
do Castelo Capital Europeia do Desporto 2023. 
Participação nas atividades desportivas, no Agrupamento. 
Exploração de textos e/ou livros temáticos. 
Exploração da Roda dos Alimentos. 
Segurança, higiene e sustentabilidade alimentar. 
Recolha de receitas tradicionais/provérbios. 
Elaboração de receitas de sopas saudáveis em família; confeção da 
sopa e partilha de fotos e vídeos através da plataforma Teams. 
Exploração de atividades em sala de aula. 
Confeção de um bolo de cenoura e tâmaras. 
 
Confeção de doce de abóbora. 
Confeção de “Espetada de frutas”. 
 
 
Construção e exploração da roda dos alimentos Solidária - Partilha 
com a Associação Methamorphys (Casulo – abrigo). 
Confeção de pão. 
Jogo dos sabores. 
Heróis da fruta/Lanche da manhã todo o ano. 
Elaboração de um folheto sobre a importância de uma alimentação 
saudável e da prática exercício físico. 
Confeção de biscoitos de alfarroba. 
Apresentação do PAA à Comunidade Educativa/jantar convívio (Sopa 
de Pedra). 
Lanches – só fruta durante toda a semana. 
Recolha de provérbios relacionados com a alimentação e 
apresentação à turma. 
Elaboração de uma ementa saudável. 
Continuação das “Segundas e Quintas Tutti Frutti” ao longo do ano. 

Todas as EB e JI 
 
 
EB Santa Marta 
de Portuzelo 
 
 
 
 
EB/JI de 
Portuzelo-
Meadela 
EB de Outeiro 
EB e JI de 
Cardielos e JI de 
Serreleis 
EB de Nogueira 
 
EB/JI de Portuzelo 
 
 
 
 
 
EB de Perre 

Grupos 100, 110 e 910, 
Professor de Música 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento, ACT 
e Projeto de Educação 
para a Saúde (PES) 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

31 A1, A2, A3; 
B1, B2 

Tradição portuguesa “Pão por Deus”: análise de texto; reflexão 
sobre a importância da partilha e da solidariedade sociais; 
dramatização da tradição do “Pão por Deus”. 
 
Celebração da tradição anglo-saxónica Halloween. Decoração alusiva 
ao tema com a colaboração dos Encarregados de educação. 
Decoração de abóboras. 
 
 
Exploração de um conto de Halloween com a visita da Bruxa Zulmira 
e animação (colaboração de uma animadora da comunidade). 

EB de Santa 
Marta de 
Portuzelo e de 
Perre 
 
Todas as EB 
 
Todas as EB 
 
EB de Nogueira 

Grupos 100, 110, 120 e 
910 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 



 

(Ao 
longo 
do 
mês) 

A1, A2, A3; 
B1, B2 

Plantações de pequenos carvalhos e sementeira de outono 
(castanheiros). 
 
Horta Pedagógica – plantações de outono. 
Manutenção das floreiras pintadas com motivos dos trajes regionais. 
 
 
 
Manutenção dos canteiros de ervas aromáticas. 
 
 
Manutenção da horta pedagógica. 
 
Projeto “Miúdos a Votos – Qual o livro + fixe?” – Apresentação de 
candidaturas (de 10/10 a 18/11). 
Projeto “Miúdos a Votos – Qual o livro + fixe?” - recenseamento das 
escolas (até 30/11). 

EB/JI de 
Portuzelo-
Meadela 
EB de Perre 
EB de Santa 
Marta de 
Portuzelo 
 
EB e JI de 
Cardielos; 
 
JI Serreleis 
 
EB de Nogueira, 
de Perre e de 
Santa Marta de 
Portuzelo 

Grupos 110 e 910 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Educativa 

0€ 

N
O

V
EM

B
R

O
 

4 A1, A2, A3; 
B1; C1 

Divulgação do PAA. JI de Serreleis 
Todas as EB 

Grupos 100, 110, 120 e 
910 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Educativa 

0€ 

10 A1, A2, A3; 
B1, B2; C1 

Teatro: A maior Flor do Mundo. EB/JI de 
Portuzelo-
Meadela 

Grupos 100, 110, 120 e 
910 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

11 A1, A2, A3; 
B1, B2, B3; 
C1 

Magusto da escola 
Canções temáticas. 
Recolha de provérbios. 
A segurança na preparação das castanhas e da fogueira. 
Fogueira simbólica e construção de cartuchos. 
Apresentação da “Lenda do Verão de S. Martinho”. 
Degustação das castanhas assadas. 
 
Aniversário da EB de Outeiro. 
 
Magusto na escola (aberto à comunidade educativa, se possível com 
a presença da companhia de teatro “Atrapalharte”. 
Animação do conto “A Maria Castanha”. 
Dramatização “Lenda do Verão de S. Martinho”. 
Elaboração de cartuchos. 
Fogueira simbólica (12/11). 
Confeção de compotas com frutos e vegetais de Outono. 

JI de Serreleis 
Todas as EB 
 
 
 
 
 
 
EB de Outeiro 
 
EB de Perre 
 
 
 
 
 
EB de Nogueira 

Grupos 100, 110, 120 e 
910 
Professores de Música 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 
 
 
 
 
 
 
 
Comunidade 
Educativa 
 
 
 
 
Comunidade 
Educativa 

0€ 



 

18 A1, A2, A3; 
B1, B2; C1 

Dia Internacional dos Direitos da Criança (20/11) – “Cidadãos de 
direito e de direitos”. 
Assembleias de turma. 
Exploração de obras/textos alusivos/visionamento de um filme 
Debate e reflexão em contexto de sala de aula. 
Dia do Pijama - Direitos da criança: Visualização de um filme. 
Assembleia de escola - tema “Direitos e Deveres das Crianças”. 
Entrega dos diplomas de mérito. 

Todas as EB 
JI Serreleis 
 
 
 
EB de Perre 

Grupo 100, 110 e 910 

Articulação com 

Cidadania e 

Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 

Escolar 

0€ 

(…) A1, A2, A3; 

B1, B2; C1 

Manhã desportiva no polidesportivo da freguesia. JI de Cardielos Grupo 100 

Articulação com 

Cidadania e 

Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 

Escolar 

0€ 

D
EZ

EM
B

R
O

 

2 a 5 A1, A2, A3; 
B1, B2 

Dia Internacional do “Cidadão Portador de Deficiência” (3/12). 
Reflexão em sala de aula. 
Visionamento de pequenos filmes em vídeo sobre os atletas 
paralímpicos. 

JI de Serreleis 
Todas as EB 

Grupos 100, 110 e 910 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

5 A1, A2, A3; 
B1; C1 

Teatro na Escola - “A maior Flor do Mundo” - Pelo Teatro do 
Noroeste. 

EB de Nogueira Grupos 100 e 110 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

7 A1; A2; B1, 
B2 

Workshop sobre” Caraterização de personagens/Maquilhagem” - 
parceria com TN-CDV. 

EB de Nogueira Grupos 100 e 110 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

9 A1, A2, A3; 
B1, B2 

Dia Internacional dos Direitos Humanos (10/12). 
Reflexão em sala de aula. 
Visionamento de pequenos filmes em vídeo sobre os direitos dos 
refugiados e das mulheres. 

EB de Cardielos, 
de Nogueira, de  
Santa Marta de 
Portuzelo, de 
Outeiro e de 
Perre 

Grupos 110 e 910 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

14 A1, A2, A3; 
B1, B2 

Projeto “Miúdos a Votos – Qual o livro + fixe?” – Seleção dos livros 
candidatos e definição de estratégias para a campanha eleitoral (até 
1 de fevereiro). 

EB de Nogueira, 
de Perre e de 
Santa Marta de 
Portuzelo 

Grupo 110 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

15 A1, A2, A3; 
B1, B3; C1 

Dramatizações e exposições com base no tema do Natal no IEFP. EB e JI de Santa 
Marta de 
Portuzelo 

Grupos 100 e 110 Comunidade 
Escolar 

0€ 



 

12 a 
16 

A1, A2, A3; 
B1, B3; C1 

“Arte e Desenvolvimento”. 
Época natalícia. 
Decoração dos espaços escolares. 
Música de Natal. 
Festa de Natal. 
Segurança na realização das festas escolares. 
Natal com os idosos. 
Animação de Natal- ACEP (15-12-2022). 
 
Almoço “Ceia de Natal”. 
Festa de Natal com a chegada do Pai Natal para todas as crianças. 
 
 
 
 
“Natal solidário” – Recolha de produtos alimentares, roupa e 
brinquedos. 
 
 
 
 
Exposição de presépios em colaboração com a família. 

Todas as EB 
 
 
 
 
 
EB/JI de 
Portuzelo-
Meadela 
 
EB/JI de 
Portuzelo-
Meadela 
EB/JI de Cardielos 
e de Nogueira 
 
EB Santa Marta 
de Portuzelo, de 
Cardielos, JI 
Serreleis e de 
Perre 
 
EB de Perre 

Grupos 100, 110, 120 e 
910, Professores de 
Música 
Professores das AEC 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento, ACT 
e PES 
Grupo 120 

Comunidade 
escolar 
Comunidade 
Educativa 

0€ 

2.º PERÍODO 

MÊS DATA OBJ. PE ATIVIDADES EB/JI RESPONSÁVEIS DESTINATÁRIOS ORÇAMENTO 

JA
N

EI
R

O
 

3 A1, A2, A3; 
B1, B2 

Comemoração do Dia Mundial da Paz. 
Assembleias de turma: Reflexão sobre a forma como decorreu o 1.º 
período e sugestões de melhoria para o 2.º período. 
Exploração de um poema e/ou canção sobre a Paz. 
Reflexão sobre a Paz. 
Contributos que cada um pode dar para haver paz (em casa, na 
escola… no mundo). 
Escrita de mensagens. 

EB de Cardielos, 
de Santa Marta 
de Portuzelo, de 
Perre, de 
Nogueira e de 
Outeiro 

Grupo 100, 110 e 910 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

25 A1, A2, A3; 
B1, B2 

Assembleia de Escola para leitura do texto da dramaturgia realizada 
da obra “A Menina do Mar” e distribuição de papéis. 

EB de Nogueira Grupo 100, 110 e 910 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

25 A1, A2, A3; 
B1, B2; C1 

Esta é a minha escola – 13.º Aniversário 
Elaboração de textos e desenhos e decoração da escola. 
Entoação dos parabéns, do hino da escola e das janeiras. 

EB de Santa 
Marta de 
Portuzelo 

Grupos 100, 110 e 910  
Professor de Música 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 



 

27 A1, A2, A3; 
B1, B2 

Teatro Atrapalharte. EB de Outeiro Grupo 100, 110 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
escolar 

0€ 

30 A1, A2, A3; 
B1, B2 

Dia Escolar da Não Violência e da Paz. 
Reflexão em contexto de sala de aula - Leitura e análise de um texto 
informativo; elaboração de cartazes a partir de vários materiais e 
suportes (Recuperação de materiais, infográficos…). 
 
Paz na sombra - realização de situações em sombras representativas 
de algumas cenas de violência e de paz. 

EB de Santa 
Marta de 
Portuzelo 
 
 
EB de Nogueira 

Grupos 100, 110, 120 e 
910 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

(Ao 
longo 
do 
mês) 

A1, A2, A3; 
B1, B2; C1 

Projeto “Contos na Rádio” - Elaboração de poemas/histórias. Todas as EB Grupos 110, 120 e 910 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

(Ao 
longo 
do 
mês) 

A1, A2, A3; 
B1, B2 

Levantamento de tradições, recolha de canções tradicionais dos Reis 
e exploração de canções a nível de sala de aula. 
Construção de coroas de Reis. 
Cantar as Janeiras pela freguesia e em contexto familiar. 
Construção de coroas de Reis. 
 
 
Cantar as Janeiras pela freguesia e para a comunidade educativa. 
 
 
 
 
Tradição das janeiras. 
Saudação aos familiares/comunidade. 
 
Manhã desportiva no polidesportivo da freguesia. 

EB de Outeiro 
 
 
 
EB/JI de 
Portuzelo-
Meadela 
EB e JI de 
Cardielos, de 
Portuzelo-
Meadela e JI de 
Serreleis 
 
EB de Perre 
 
JI de Cardielos 

Grupos 100, 110, 910 
Professor de Música 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Educativa 

0€ 

FE
V

ER
EI

R
O

 

1 a 3 A1, A2 A3; 
B1, B2; C1 

Projeto “Miúdos a Votos – Qual o livro + fixe?” – campanha eleitoral. EB de Nogueira, 
de Perre e de 
Santa Marta de 
Portuzelo 

Grupos 100, 110, 120 e 
910 
BE 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

14 A1, A2, A3; 
B1, B2 

Comemoração do St. Valentine’s Day com ênfase na importância dos 
Afetos: Elaboração de cartaz alusivo aos afetos. 

Todas as EB Grupos 110 e 120  
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento 

Comunidade 
Escolar 

0€ 



 

13 a 
17 

A1, A2, A3; 
B1, B2 

Comemoração do Pancake Day. 
Confeção de Panquecas. 
Pancake Race. 
 
Construção do cenário onde se vai desenrolar a peça teatral e 
respetivos adereços. 

Todas as EB 
 
 
 
EB de Nogueira 

Grupo 120 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 
Grupos 100 e 110 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

17 A1, A2; A3; 
B1, B3; C1 

Corso de Carnaval/desfile do Agrupamento. 
 
Animação de Carnaval no recreio da escola com a participação do 
palhaço Troca-Tintas (16/2 - Elemento da comunidade de Nogueira). 

Todas as EB 
 
 
EB de Nogueira 

Grupos 100, 110, 120 e 
910 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Educativa 

0€ 

M
A

R
Ç

O
 

7 A1, A2, A3; 
B1, B2; C1 

Projeto “Miúdos a Votos – Qual o livro + fixe?” – votação  
Escrutínio (até 14/3). 

EB de Nogueira, 
de Perre e de 
Santa Marta de 
Portuzelo 

Grupo 110, 120 e 910 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

8 A1, A2, A3; 
B1, B2 

Dia Internacional da Mulher – reflexão sore a pertinência da 
comemoração deste dia; escrita de frases alusivas, sua ilustração e 
afixação nas salas de aula e na escola. 

EB de Santa 
Marta de 
Portuzelo e de 
Perre 

Grupo 110, 120 e 910 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

22 A1, A2, A3; 
B1, B2, B3 

Sonorizar o espetáculo de teatro com recurso a instrumental e 
objetos sonoros reciclados. 

EB de Nogueira Grupo 100 e 110 
Professor de Música 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Educativa 

0€ 

(…) A1, A2, A3; 
B1, B2, B3 

Projeto “Contos na Rádio” - Audição dos contos gravados em 
Podcast e disponibilizados pela Rádio Alto Minho. 

Todas as EB Grupo 100 e 110 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento 

Comunidade 
Educativa 

0€ 

20 a 
24 

A1, A2, A3; 
B1, B2, B3 

Comemoração do Dia da Árvore e da Poesia. 
Plantação de árvores (carvalhos). 

Todas as EB Grupos 100, 110 e 910 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

22 A1, A2, A3; 
B1, B3; C1 

“Horta dos afetos, a horta dos avós e netos” 
Os avós vêm à escola plantar, semear e partilhar conhecimentos e 
afetos com os seus netos. 
Segurança no manuseamento de objetos. 

EB de Nogueira Grupos 100 e 110 
Avós 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 
Comunidade 
educativa 

0€ 

27 A1, A2, A3; 
B1, B2 

Dia das Ciências. Todas as EB Grupo 110 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Alunos do 4.º ano 
de todas as EB 

0€ 



 

27 a 
31 

A1, A2, A3; 
B1, B2, B3; 
C3 

Representação do Compasso Pascal. 
Exploração do conto relacionado com a temática da Páscoa e Caça 
aos Ovos com animação do Coelho da Páscoa (animador da 
comunidade). 
 
Jogo da Caça aos Ovos. 
 
 
 
Caminhada Primaveril até ao JI Serreleis: “Caça aos ovos” no JI de 
Serreleis. 

EB de Nogueira 
 
 
 
 
EB de Outeiro e 
de Portuzelo-
Meadela 
 
JI de Serreleis e 
EB de Cardielos 

Grupos 110 e 910 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade  
Educativa 

0€ 

(…) A1, A2, A3; 
B1, B2 

Segurança Rodoviária com a colaboração da Escola segura. EB de Santa 
Marta de 
Portuzelo 

Grupos 100 e 110 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

(…) A1, A3; B1, 
B2 

Canguru matemático. Todas as EB Grupo 110 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento 

Alunos dos 2.º, 
3.º e 4.º anos 

0€ 

(…) A1, A2, A3; 
B1, B2, B3; 
C3 

Entrevista ao pintor Mário Rocha e workshop. EB de Perre Grupo 110 Comunidade 
educativa 

0€ 

3.º PERÍODO 
MÊS DATA OBJ. PE ATIVIDADES EB/JI RESPONSÁVEIS DESTINATÁRIOS ORÇAMENTO 

A
B

R
IL

 

3 a 
14 

A1, A2, A3; 
B1, B2 

Ida ao Parque Infantil de Cardielos. JI de Cardielos Animadoras das AAAF Crianças inscritas 
nas AAAF 

0€ 

19 A1, A2, A3; 
B1, B2 

Integrando comemorações do Dia Mundial da Saúde (7/4) 
“Socorristas em ambulância por um dia” - Colaboração da Cruz 
Vermelha. 
 
 
 
Hospital dos brinquedos- recriação em jogo dramático de uma ida 
ao hospital com a colaboração de Pais enfermeiros. Comemoração 
do Dia Mundial da Arte (15/04). 

EB de Nogueira  Grupo 100 e 110 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 
Pais/EE 
Cruz Vermelha 
Grupos 100, 110 e 910 
BE e BM 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Educativa 

0€ 

24 A2, A3; B1, 
B2, B3 

Comemoração do Dia da Liberdade. 
Pesquisas, audição de canções e projeção de filmes sobre a época. 
Confeção de cravos. 

Todas as EB 
JI de Serreleis 

Grupos 100 e 110  
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 



 

22 a 
28 

A1, A2, A3; 
B1, B2; C1 

Semana da Leitura/Contornos da Palavra. 
Partilha diária de leituras nas salas com colegas. 
 
Animação de um conto pela Companhia “Aprende com os Animais”. 

Todas as EB 
 
 
EB de Nogueira 

Grupos 100, 110, 120 e 
910 
BE 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

28 A1, A2, A3; 
B1, B2, B3 

Dia Nacional da Prevenção e Segurança no Trabalho – simulacro de 
incêndio, com a colaboração dos BMVC  
 
 
Prevenção e Segurança no Trabalho - Apresentação de vídeos e 
debate/reflexão. 
Pista Rodoviária com a colaboração de agentes da GNR/PSP. 
 
 
Simulacro de incêndio com a colaboração dos Bombeiros. 
Apresentação de vídeos e debate/reflexão. 
Vinda da GNR à escola. 
Simulacro de incêndio na escola com a colaboração dos bombeiros. 

EB de Santa 
Marta de 
Portuzelo 
 
EB de Outeiro 
 
EB de Santa 
Marta de 
Portuzelo e de  
Portuzelo-
Meadela 
EB de Nogueira 
EB de Perre 

Grupos 100, 110 e 910 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

28 A2, A3; B1, 
B2, B3 

Comemoração do 1.º de Maio. EB de Santa 
Marta de 
Portuzelo e Perre 

Grupo 100, 110 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

M
A

IO
 

8 A2, A3; B1, 
B2, B3 

Dia Internacional da Cruz Vermelha. EB de Cardielos e 
JI de Serreleis 

Grupo 100 e 110 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

(…) A1, A2, A3; 
B1, B3 

Manhã desportiva no polidesportivo da freguesia. JI de Cardielos Grupo 100 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
educativa 

0€ 

(…) A1, A3; B1, 
B2 

Encontro de carrinhos de rolamento/ feirinha. 
 
Confeção de clarinhas. 

EB de Outeiro Grupos 100 e 110 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
educativa 

0€ 

JU
N

H
O

 

1 A1, A2, A3; 
B1, B3 

Dia Mundial da Criança. 
Congresso “Crianças e Jovens, Cidadãos- Hoje!” 
 
Atividades lúdicas (jogos tradicionais), caminhada e piquenique na 
praia fluvial do Paço. 

Todas as EB 
 
 
EB de Outeiro 

Grupos 100, 110, 120 e 
910 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 
e PES 
Câmara Municipal 
Juntas de Freguesia 

Comunidade 
Escolar 

0€ 



 

5 A1, A2, A3; 
B1, B3; C1 

Comemoração do Dia do Ambiente. 
 
 
Comemoração do Dia Mundial do Ambiente: limpeza da margem do 
rio Lima. 
 
Mural de atitudes sustentáveis: Placards com mensagens a colocar 
em locais estratégicos da freguesia. 

EB de Santa 
Marta de 
Portuzelo 
EB e JI de 
Cardielos 
JI de Serreleis 
EB de Perre 

Grupos 100, 110 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

16 A1, A2; A3; 
B1, B3 

Yoga e Taças Tibetanas na escola. EB de Nogueira Grupos 100, 110 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 
Associação de Pais 

Comunidade 
Educativa 

0€ 

23 a 
30 

A1, A2, A3; 
B1, B3; C1 

Arte e Desenvolvimento. 
Ensaios e apresentação do espetáculo de teatro à comunidade. 
Festa de Final de ano com Arraial de S. João (23/6). 

EB de Nogueira  Grupos 100 e 110  
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Educativa 

0€ 

26 A1, A2, A3; 
B1, B2 

O Teatro em Inglês vem até nós! 
Visualização de peça de teatro Bilingue. 

Todas as EB Grupo 120 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

3.º e 4.º Anos Encarregados 
de Educação 

26 A1, A2, A3; 
B1, B2, B3; 
C1 

Dia dos avós – receção dos avós na escola. EB Perre Grupos 100, 110, 120, 
240 e 910 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
educativa 

0€ 

27 a 
30 

A1, A2, A3; 
B1, B2, B3; 
C1 

Exposição/“Feirinha” artesanal com o material produzido ao longo 
do ano. 

EB de Perre Grupo 110 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
educativa 

0€ 

30  Festa de Final de Ano. 
Animação e convívio. 
Segurança na realização das festas. 

EB/JI de 
Portuzelo-
Meadela, de 
Santa Marta de 
Portuzelo, de 
Outeiro e de 
Perre 

Grupos 100, 110, 120, 
240 e 910 
Professor de Música 
Professores das AEC 
Sr. Agostinho Mendes 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
educativa 

0€ 

29 e 
30 

A1, A2, A3; 
B1, B2, B3; 
C1 

Festa final de ano. 
Insufláveis na escola. 

EB/JI de Cardielos 
e JI de Serreleis 

Grupos 100, 110, 120, 
240 e 910 
Articulação com 
Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
educativa 

0€ 



 

 

PROJETOS AO LONGO DO ANO LETIVO 
OBJ. PE ATIVIDADES EB/JI RESPONSÁVEIS DESTINATÁRIOS ORÇAMENTO 

A1, A2, A3; B1, B2, B3; C1 Projeto “Crianças e Jovens - Cidadãos, Hoje!” Todas as EB Grupos 100, 110 e 910 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

A1, A2, A3; B1, B2, B3; C1 Projeto “O Folclore na Escola”. 
Preservação de danças e trajes da região. 
Regras de segurança. 
 
Projeto “As Gaitas de Foles na escola”. 

EB de Santa Marta de 
Portuzelo 
 
 
EB Cardielos 

Grupos 100, 110 e 910 
Sr. Agostinho Mendes 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 
Grupo 110 e 910 
Banda de Gaitas de S. Tiago 
e Cardielos 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

A1, A2, A3; B1, B2; C1 Educação Ambiental – Projeto Eco Escolas. 
Recolha de pilhas e eletrodomésticos para o Pilhão e Depositrão. 
Recolha de tampinhas, rolhas de cortiça, lâmpadas e 
medicamentos fora de validade. 
Segurança no manuseamento de equipamentos. 
Compostagem. 
Compostagem e horta biológica. 
 
Horta pedagógica. 
Jardinagem/horta vertical. 
 
Manutenção das floreiras. 

JI de Serreleis 
Todas as EB 
 
 
EB/JI de Cardielos; JI 
de Serreleis e de 
Perre 
EB de Outeiro 
EB de Nogueira e de 
Perre 
EB de Portuzelo-
Meadela e de  
Santa Marta de 
Portuzelo 

Grupos 100, 110 e 910 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Educativa 

0€ 

A3; B1, B2, B3 PASSE e PASSEzinho – Projeto de Alimentação Saudável. Todas as EB Grupos 100, 110 e 910 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT e 
PES 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

A3; B1, B2, B3 Projeto “Os Super Saudáveis” (educação alimentar). EB de Santa Marta de 
Portuzelo 

Grupo 110 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT e 
PES 

Turmas SM4A e 
SM4B 

0€ 

A3; B1, B2, B3 Projeto “Escola missão Continente – Estudo de avaliação do 
impacto”. 

EB de Santa Marta de 
Portuzelo 

Grupo 110 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT e PES 

Turma SM2 0€ 

A2, A3; B1, B2, B3 PRESSE. Todas as EB Grupo 110 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT e PES 

Comunidade 
Escolar 

0€ 



 

A1, A2; B1, B2 Em articulação com a BE: 
Projeto: Malas com contos para livros em vai e vem”. 
Projeto: 10 minutos de leitura. 

Todos os JI Grupo 100 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Pré-escolar 
Famílias 

0€ 

A1, A2; B1, B2 Requisição de livros na Biblioteca Itinerante da Câmara 
Municipal. 
 
Requisição de livros na Biblioteca Escolar. 

Todas as EB 
 
 
EB de Perre, de Santa 
Marta de Portuzelo, 
de Outeiro e de 
Nogueira 

Grupos 100 e 110 
BE 
BM 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

A1, A2; B1, B2 Projeto “10 minutos de leitura”. Todas as EB Grupo 110 
BE 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

A1, A2, A3; B1, B2, B3 Música no JI e no 1.º Ciclo. Todas as EB e JI Grupos 100, 110 e 250 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

A1, A2, A3; B1, B2, B3 Patinagem na educação pré-escolar a realizar no Pavilhão da 
Escola Pintor José de Brito (1.ºPeríodo). 

Todos os JI Grupo 100 e CMVC 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Crianças dos JI 0€ 

A1, A2, A3; B1, B2 “À descoberta do Cavaquinho”. 
Pesquisa/debate sobre a “chegada do Cavaquinho” à freguesia 
de Outeiro. 
Organização das pesquisas realizadas. 
Elaboração de textos. 
Recolha e exploração de letras de canções (onde o cavaquinho 
está presente). 
Aprendizagens das canções recolhidas. 
Workshops com elementos do grupo de “Sopro e Cordas” de 
Outeiro. 
Recolha e aprendizagem de danças locais. 
Apresentação do trabalho desenvolvido à Comunidade 
Educativa. 

EB de Outeiro Grupos 100 e 110 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

A1, A2, A3; B1, B2, B3 Crescer com teatro – a descoberta das mil linguagens artísticas 
que integram um espetáculo de teatro. 

EB de Nogueira Grupos 100 e 110 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
educativa 

0€ 

A1, A2, A3; B1, B2, B3 Brincar com tradição e arte na EPE e no 1.ºCEB. EB de Nogueira e de 
Santa Marta de 
Portuzelo 

Grupos 100 e 110 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
escolar 
Comunidade 
educativa 

0€ 



 

 

VISITAS DE ESTUDO- EPE e 1º CICLO 
MÊS DATA OBJ. PE ATIVIDADES EB/JI RESPONSÁVEIS DESTINATÁRIOS ORÇAMENTO 

OUTUBRO 

17 a 21 
 
 
19 

A1, A2, A3; B1, 
B2, B3 

Visita ao Museu do Pão. EB de Outeiro  
 
 
EB de Perre 

Grupos 100, 110 e 910 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT e 
Projeto de Educação para a 
Saúde (PES) 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

25 A1, A2, A3; B1, B2 Encontros de Cinema Ao Norte “Corrida contra a 
extinção”. 

EB de 
Portuzelo-
Meadela 

Grupos 100, 110 e 910 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT  

Comunidade 
Escolar 

0€ 

NOVEMBRO 

(…) A1, A2, A3; B1, 
B2; C1 

Visita ao Teatro Municipal Sá de Miranda. EB de Nogueira Grupos 100 e 110 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT  

Comunidade 
Escolar 

0€ 

8 A1, A2, A3; B1, B2 Projeto “Escolas em grande plano” – Cinerede. 
Cinema “Aniki Bobo”. 

EB de Santa 
Marta de 
Portuzelo 

Grupo 110 e + 1 AO Turmas SM4A e 
SM4B (26 alunos) 

0€ 

18 A1, A2, A3; B1, 
B2; C1 

Visita ao Museu do Traje. EB de 
Portuzelo-
Meadela e Perre 

Grupo 100, 110 e 910 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

160 alunos 0€ 

23 A1, A2, A3; B1, B2 Horto de Viana do Castelo – Transplantação de 
carvalhos. 

EB de 
Portuzelo-
Meadela 

Docente Ana Helena 
Valadares 

66 alunos 0€ 

29 A1, A2, A3; B1, B2 Ida ao Espetáculo a Matosinhos. EB de 
Portuzelo-
Meadela 

Docente Ana Helena 
Valadares e Filipa Leite 

66 alunos 0€ 

DEZEMBRO 

2 A1, A2, A3; B1, B2 Ida ao Teatro a Matosinhos. EB de Cardielos Docente Augusta Monteiro 38 alunos 0€ 

6 A1, A2, A3; B1, B2 Visita de Estudo a Perlim (Parque Temático de 
Natal, Santa Maria da Feira). 

EB de Outeiro Docentes Paula Viana e 
Carmo Canão 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

47 alunos 0€ 

9 A1, A2, A3; B1, B2 Visita de Estudo a Matosinhos (Porto) - 
Espetáculo Musical “O Feiticeiro de Oz”. 

EB de Nogueira 
EB de Santa 
Marta de 
Portuzelo 

Grupos 100 e 110 (3 
professores + 1 OA) 
 
Docente Marisa Freixo 

34 alunos 
 
 
136 alunos 

0€ 

12 a 16 A1, A2, A3; B1, B2 Visita à ACEP (Meadela). 
 
 
Espetáculo no Gelo – “O Feiticeiro de Oz”. 

JI de Cardielos e 
de Serreleis 
EB de Perre 
EB/JI de Cardielos, 
de Nogueira e de 

Portuzelo-
Meadela 

Grupo 100 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 
Grupos 100 e 110 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 
 
 
Comunidade 
Escolar 

0€ 
 
 
 
0€ 

16  Polidesportivo de Cardielos EB de Cardielos Docente Augusta Monteiro 38 alunos 0€ 



 

FEVEREIRO 
(…) A1, A2, A3; B1, B2 Deslocação a Viana do Castelo, aos estúdios da 

Rádio Alto Minho – gravação das 
histórias/contos na rádio. 

Todas as EB Grupos 100, 110 e 910 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

MARÇO 

4 a 16 A1, A2, A3; B1, B2 Ida ao Teatro Sá de Miranda, “O lápis cor de 
carne”, pelo CDV. 

EB de Cardielos, 
de Perre e de 
Nogueira 

Grupos 100, 110 e 910 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

7 A1, A2, A3; B1, 
B2; C1 

Projeto “Escolas em grande plano” – Cinerede 
Cinema “O garoto”. 
 
Ida à ACEP. 

EB de Santa 
Marta de 
Portuzelo 
JI de Cardielos 
e de Serreleis 

Grupo 110 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Turmas SM4A e 
SM4B 
 
Crianças do Pré-
Escolar 

0€ 

ABRIL 
28 A1, A2, A3; B1, B2 Dia Mundial da Segurança: visita às instalações 

da GNR. 
EB e JI de 
Cardielos 

Grupos 100, 110 e 910 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

MAIO 

5 A1, A2, A3; B1, 
B2, B3 

Visita ao Museu de Artes Decorativas. EB de Perre Grupos 110 e 910 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

12 A1, A2, A3; B1, B2 Visita de Estudo ao Zoo da Maia. 
Projeto “Escolas em grande plano” – Cinerede. 
Cinema “Ladrões de bicicletas”. 

EB de Nogueira 
EB de Santa 
Marta de 
Portuzelo 

Grupo 100, 110 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento 
Grupo 110 

Comunidade 
escolar 
Turmas SM4A e 
SM4B 

Associação de 
Pais 

18 e 19 A1, A2, A3; B1, 
B2, B3 

Visita de Estudo ao Oceanário de Lisboa. EB de Santa 
Marta de 
Portuzelo 

Grupo 110 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Turmas do 4.º 
ano 

Pais/EE 

19 A1, A2, A3; B1, 
B2, B3 

Visita de estudo ao Centro Histórico de 
Guimarães, Castelo e Paço dos Duques. 

EB/JI de 
Portuzelo-
Meadela 

Grupo 100, 110 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

(…) A1, A2, A3; B1, 
B2, B3 

IV Acantonamento no CARS – praia do Cabedelo. 3.º ano da EB 
de Santa Marta 
de Portuzelo 

Grupo 110 Articulação com 
Cidadania e Desenvolvimento 

Turmas SM3A e 
SM3B 

0€ 

(…) A1, A2, A3; B1, 
B2, B3 

Aula de Bodyboard, Praia do Cabedelo. EB de Cardielos Grupo 110 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Alunos do 4.º 
ano 

Pais/EE e 
CMVC 

(…) A1, A2, A3; B1, 
B2, B3 

Visita ao Museu do Pão. EB de Outeiro Grupos 100, 110 e 910 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT e Projeto 
de Educação para a Saúde (PES) 

Comunidade 
Escolar 

0€ 

JUNHO 

2 A1, A2, A3; B1, 
B2, B3 

Visita de Estudo ao AquaMuseu e ao Castelo de 
Vila Nova de Cerveira. 
 
Visita de estudo ao AquaMuseu e ao Parque de 
Lazer de Vila Nova de Cerveira. 
Visita ao Eco Parque Pé descalço. 

EB de Santa 
Marta de 
Portuzelo 
EB de Outeiro 
 
EB de Nogueira 

Grupos 100, 110 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

JI e alunos dos 
1.º, 2.º e 3.º 
anos 
Comunidade 
escolar 

Pais/EE 



 

7 A1, A2, A3; B1, 
B2, B3 

Visita do Estudo - Fundação Serralves. EB de Perre Grupo 110 e 910 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Comunidade 
Escolar 

Pais/EE 

19 a 30 A1, A2, A3; B1, 
B2, B3 

Época Balnear. Todos os JI Grupo 100 
Articulação com Cidadania e 
Desenvolvimento e ACT 

Crianças dos JI Câmara 
Municipal e 
Encarregados de 
Educação 

 

ASSOCIAÇÕES DE PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO 
CALENDARIZAÇÃO ATIVIDADE PÚBLICO LOCAL 

EB DE PORTUZELO-MEADELA 

setembro Boas Vindas ao Início do Ano Letivo. Comunidade Educativa JI/EB 

outubro Halloween. 
 
Teatro Lido: “A Bruxa Mimi e o Gato Rogério”. 

Comunidade Educativa Sede da Associação de Moradores de 
Portuzelo e Imediações 
JI/EB 

novembro Dia do Pijama. Comunidade Educativa Escola e Comunidade 

dezembro Feirão de Natal. 
Festa de Natal. 

Comunidade Educativa Praça da República 
JI/EB 

janeiro Espetáculo no Gelo. JI/EB Exterior do Mar Shopping 

fevereiro Festa de Carnaval. Comunidade Educativa Associação de Moradores de Portuzelo 

20 a 24 de março Manutenção das floreiras. JI/EB JI/EB 

março Feirão de Primavera. Comunidade Educativa Centro Cívico/Cruzeiro de Santa Marta de 
Portuzelo 

abril Caça aos Ovos. 
Momento Musical Lúdico-Pedagógico. 

JI/EB JI/EB 
(…) 

junho Dia Mundial da Criança. 
Feirão de Doces na Festa de S. João. 
Festa Final de Ano. 

JI/EB 
Comunidade Educativa 

Espaço exterior da Associação de Moradores de 
Portuzelo 

(…) 

EB DE PERRE 

20 a 24 de março Horta pedagógica - sementeira de produtos hortícolas. 
Plantação de árvores. 

Comunidade Educativa JI/EB 

EB DE OUTEIRO 

20 a 24 de março Criação de floreiras com materiais recicláveis. 
Manutenção das floreiras existentes. 
Caminhada e plantação de árvores com Associação de Pais e Junta 
de Freguesia. 

Comunidade Educativa JI/EB 

EB DE NOGUEIRA 

13 de novembro Feirinha do S. Martinho - venda de compotas e outros doces Comunidade Educativa JI/EB e Adro da Igreja 



 

8 de janeiro Janeiras da Alegria – Cantares com a Associação de Pais (dia 8/1) Comunidade Educativa JI/EB e Adro da Igreja 

14 de fevereiro Banco dos amigos – Um banco pintado com muitas cores no recreio da 
escola. 

Comunidade Educativa JI/EB 

20 a 24 de março Criação de floreiras com materiais recicláveis. 
Manutenção das floreiras existentes. 
Caminhada e plantação de árvores com Associação de Pais e Junta 
de Freguesia. 

Comunidade Educativa JI/EB 

26 de março Feirinha da Felicidade. Comunidade Escolar JI/EB e Adro da Igreja 

14 de maio Feirinha da Família. Comunidade Escolar JI/EB e Adro da Igreja 

EB DE CARDIELOS 

20 a 24 de março Manutenção das floreiras. JI/EB JI/EB 

EB DE SANTA MARTA DE PORTUZELO 

20 a 24 de março Manutenção das floreiras. JI/EB EB 

EBS PINTOR JOSÉ DE BRITO 

31 de outubro Evento de celebração do Halloween: "Noite do Medo". Comunidade Educativa Quinta do Centro Social da Paróquia de Santa 
Marta de Portuzelo 

 

II. ATIVIDADES DOS 2.º E 3.º CICLOS/ENSINO SECUNDÁRIO 
 

1.º PERÍODO 
MÊS DATA OBJ. PE ATIVIDADES LOCAL RESPONSÁVEIS DESTINATÁRIOS ORÇAMENTO 

SETEMBRO 30 A1, A2, B2 Dia Europeu do Desporto Escolar Escola sede Grupo de Educação Física Alunos do 2º e 3º 
ciclo e Secundário 

0€ 

SETEMBRO A MAIO  “Parlamento dos Jovens” - 3º Ciclo Escola Sede Márcia Carvalhido (400) Alunos 3º ciclo 0€ 

SETEMBRO 
E 
OUTUBRO 

1/9 a 
26/10 

A2.5 
A3.2 
B1.1 
B1.2 
B1.4 
B2.1 

Crescer em Segurança no APJB. 
Projeto MICROPAUSAS ATIVAS APJB 2022-23. 
Articulação com ACT/CLAM e o SPO, SST e 
CIDD/reuniões de articulação. 
Tratamento de inquéritos. 
Dinamização do Projeto. 

Escola Sede Isabel Cruz (420) com a 
colaboração da Dr.ª Alda 
Alves (ACT/CLAM) e Dr.ª 
Maria Silva do SPO 
Professores de Cidadania e 
Desenvolvimento (CD), 
dos 2º e 3º ciclos/equipa 
CD/DT do Secundário da 
escola Sede 

Comunidade 
Educativa 
 
 
Professores 
do APJB 

100€ 

OUTUBRO 12 a 14 A1.1, A2.2, 
A2.3, B1.1, 
B1.2 

Celebração do Día de La Hispanidad. Sala de aula/BE Docente de Espanhol 7ºC, 7ºD, 9ºA, 9ºB, 
9ºD e 10ºB 
(alunos de 
Espanhol) 

0€ 



 

17 a 21 A2.2, A2.3, 
B1 

Onda Rosa. Escola sede PES Comunidade 
escolar 

0€ 

24 a 31 A2.2, A2.3, 
B1.1, B1.2 

Let’s celebrate! Halloween. Sala de aula Docentes de Inglês 2CEB 5º, 6º anos 0€ 

27 a 31 A2.2, A2.3, 
B1.1, B1.2 

Celebração do Halloween. Salas de aula/BE Docentes de Inglês 3CEB 7º, 8º e 9º anos 0€ 

27 a 31 A2.2, A2.3, 
B1.1, B1.2 

Celebração do Día de los Muertos. Sala de aula/BE Docente de Espanhol/BE 7º C, 7º D, 8ºC, 8º 
D, 8º E (alunos de 
Espanhol) 

0€ 

17 a 21 A1, A2, B.2 Viana do Castelo Capital Europeia do Desporto. Escola sede Grupo de Educação Física Alunos do Pré-
escolar, 1º, 2º e 3º 
ciclo e do 
Secundário 

0€ 

17 a 21 A1, A2, B.2 Torneio Basquetebol 3x3 Escolar. Escola sede Grupo de Educação Física Alunos do 2º e 3º 
ciclo e do 
Secundário 

0€ 

17 a 21 A1, A2, B.2 Jogos Pré-desportivos. Escola sede Grupo de Educação Física Alunos do 4ºano e 
Pré-escolar 

0€ 

17 a 21 A1, A2, B.2 Mega Sprint Escolar. Escola sede Grupo de Educação Física Alunos do 2º e 3º 
ciclo e do 
Secundário 

0€ 

21  Dia do Diploma e Entrega dos Prémios de 
Mérito e de Excelência 

Escola sede Grupo de Educação Física Comunidade 
Escolar 

0€ 

21 A2.2, A2.3, 
B1 

Comemoração do dia mundial da Alimentação. 
Palestras - alimentação saudável e desporto. 

Escola sede PES; BE; Grupo 520 
alunos do 9º ano; 10ºA 

Alunos da escola 
sede 

0€ 

NOVEMBRO 17 A1.3, A2.2, 
A2.3, A3.3 

Dia Mundial da Filosofia. Escola Sede Alexandra Moreno/ 
Articulação Associação 
Portuguesa de Filosofia - APFP, 
Céu Vilela - EMRC e BE 

10º/11º/12º anos 50€ 

09  UE_Back-to-Sckool. Escola Sede 
Sala A3 

GGF/Cidadania e 
Desenvolvimento do APJB 
em articulação com AEPC 
e UE, Dr. José Parente 

7º e 8º anos 
10ºB, 11ºB e 12ºB 

50€ 

11  Celebração do “Dia do Armistício” _ 
Remembrance Day. 

Espaços comuns da 
escola/Sala de aula 

Docentes de Português, 
Inglês, Francês e História 

9.º ano 0€ 

7 a 11  Clube da Robótica e Programação: Concurso 
Bebras. 

Escola Sede Teresa Soares, Marta 
Santos 

Alunos da escola 
sede 

0€ 

14 a 18  Semana UBUNTU. Junta de freguesia de 
Santa Marta de 
Portuzelo 

Marilene Esteves, Carla 
Pires, Céu Vilela, Isilda 
Silva 

Alunos 
selecionados de 8º 
e 9º anos 

9€ 

25  Dia Internacional pela Eliminação da Violência 
Contra as Mulheres. 
Ação de sensibilização: Violência no Namoro. 
DAC_Que uso fazemos dos DH? 

Escola Sede 
Sala A3 

Cidadania e 
Desenvolvimento em 
articulação com o PES e 
GAF 

Alunos do 9º ano 50€ 



 

25  Les chapeaux de la Sainte Catherine. Sala de aula 
Clube de Francês 
BE 

Docentes de Português, 
Francês, Inglês, História, 
EV, BE 

Alunos de Francês 0€ 

DEZEMBRO 03  Dia do Cidadão Portador de Deficiência, com a 
colaboração da Associação de Paralisia Cerebral 
de Viana do Castelo (APCVC). 

EB/JI de Cardielos 
EB/JI de Portuzelo-
Meadela 
EB/JI de Santa Marta 
de Portuzelo 
EB/JI de Nogueira 
EB de Perre 
EB/JI de Outeiro 

Olívia Rocha 
Nicole Antunes 
Isabel Covelo 
Betina Viana  
Colaboradoras: 
Maria Isabel Carvalho 
Maria da Silva 

 0€ 

1 a 16 A.1, A.2, 
A.3, B.1, 
B.2 

Cartões de Natal. Espaços comuns da 
escola 

Docentes de Português, 
Inglês e E.V. (2º CEB) 

Alunos do 5.º e 6.º 
anos 

0€ 

1 a 16 A.1, A.2, 
A.3, B.1, 
B.2 

Noël en France. Sala de aula/Clube de 
Francês 

Docentes de Francês; BE Alunos de francês 0€ 

12 a 16  Christmas celebrations. Sala de aula/Clube de 
Inglês 

Docentes de Inglês Alunos de Inglês 3º 
ciclo 

0€ 

14 A1, A2, B.2 Corta-Mato Escolar. Escola sede Grupo de Educação Física Alunos do 1º, 2º, 3º 
ciclo e do 
Secundário 

0€ 

1 a 17  Campanha de Solidariedade. Escola Sede DT/Céu Vilela/Zélia Costa Comunidade 
Educativa 

0€ 

última 
semana 
de 
aulas 

A.1, A.2, 
A.3, B.1, 
B.2 

Comemoração do Natal: Decoração dos 
espaços escolares com trabalhos alusivos ao 
Natal. Postais de Natal. 
Animação musical. 

Escola sede Grupos 240 e 530 
Grupo 250 e Luís Alturas 
Grupo 600 

Comunidade 
educativa e 
envolvente 

50€ 

16 A.1, A2, B1, 
B2 

Mesas de Natal. Escola Sede DT e docentes da Escola 
Sede 

Comunidade 
Educativa 

100€ 

2.º PERÍODO 
MÊS DATA OBJ. PE ATIVIDADES LOCAL RESPONSÁVEIS DESTINATÁRIOS ORÇAMENTO 

JANEIRO 3 a 6 A.1, A.2, 
A.3, B.1, 
B.2 

Celebração do Día de Reyes. Sala de aula Docente de Espanhol 8º C, 8º D, 8º E, 
9ºA, 9º B, 9ºD, 10ºB 
(alunos de Espanhol) 

0€ 

06  La Fête des Rois. Sala de aula 
Clube de Francês 

Docentes de Francês Alunos de Francês 0€ 

(…)  XIV Encontro Temático em Educação Especial, 
subordinado ao tema da Dislexia, com a 
colaboração da professora Isabel Alexandra 
(SPZN). 

Escola Básica e 
Secundária APJB 

Maria Isabel Carvalho 
Nicole Antunes 
Isabel Covelo 
Olívia Rocha 
Maria da Silva 
Betina Viana 

 0€ 



 

12 A.2.5, 
A.3.2, B.1 

Planetário portátil. 
Sessões de astronomia apresentadas pela 

equipa do Planetário do Porto. 

Escola sede Grupos: 500, 510, 520 Alunos do 7.º ano = 
72 alunos 
10.ºA/B = 35 alunos 
Total de 107 alunos 

Preço 5 € por 
aluno 
Total de 535€ 

FEVEREIRO 02  La Chandeleur. 
Confeção e degustação de crepes. 

Clube de Francês 
Sala de aula/BE 

Docentes de Francês Alunos de Francês 0€ 

06 a 14 A1.1, A2.2, 
A2.3, B1.1, 
B1.2 

Let’s celebrate! Valentine’s day. 
S. Valentim. 

Salas de aula Docentes de Inglês e de 
Português do 2º CEB 

Alunos do 2º CEB 10€ 

10 A1, A2, A3, 
B1, B2 

Dia Internacional da Internet segura 
Vídeos sobre segurança na Net - SeguraNet. 

Escola sede Grupo 550 Comunidade 
educativa 

0€ 

14 A1.1, A2.2, 
A2.3, B1.1, 
B1.2 

Valentine`s day. Clube de Inglês 
Sala de aula/BE 

Docentes de Inglês Alunos do 3º ciclo 0€ 

15 a 18 A1, A2, A3, 
B1, B2 

Equamat - Competições em rede. Escola sede Grupo 500 3º ciclo e 
secundário 

25€ 

14 A1, A2, A3, 
B1, B2 

Dia Internacional da Matemática - Dia do (π). Escola sede Grupo 230 e 500 Alunos da escola 
sede 

40€ 

17 A.1, A.2, 
A.3, B.1, 
B.2 

Carnaval - Corso Carnavalesco 
“Sustentabilidade”. 

Escola sede Todos os docentes Comunidade 
Educativa 

0€ 

18  Aniversário da Escola Sede. APJB   0€ 

MARÇO 29, 30 
e 31 

A1, A2, B.2 Inclusão, saúde, bem-estar e ambiente (10º 
ano). 

CAR Cabedelo 
CAR Darque 
Sede Regional CNE 
Região Alto Minho 
Karting Darque 

Grupo de Educação Física Alunos do 10º ano 0€ 

20  Journée Internationale de la francophonie. Sala de aula 
Clube de Francês 

Docentes de Francês Alunos de Francês 0€ 

28 A1.1, A2.5 Dia das Ciências/Receção aos alunos do 4º ano: 
Boas Práticas SST. 
Xadrez. 
Jogo da Caixa. 
Direitos Humanos no APJB. 
DAC Que uso fazemos dos DH? 

Sala A3 
Bar dos alunos 
Salas a definir 

Isabel Cruz com a 
colaboração da Dr.ª Alda 
Alves (ACT) 
João Ramalheira 
Equipa CIDD 
CSH 

Alunos 0€ 

28 A.1, A.2, 
B.1, B.2 

Receção aos alunos do 4º ano. Escola sede Grupo 250 e Luís Alturas Turmas do 5º e 6º 
anos 

0€ 

28 A.1, A.2, 
A.3, B.1, 
B.2 

Dia das Ciências - Receção aos alunos do 4.º 
ano. 

Escola sede Departamento de 
Matemática e Ciências 
Experimentais 

Comunidade 
educativa 

0€ 

(…) A.1, A.2, 
A.3, B.1, 
B.2 

Mesteste o pé na poça – CMIA. Escola Sede 
Sala A3 

Grupo 230 – Sónia Lopes, 
Cláudia Correia 

6º ano 0€ 



 

Ao longo do Período A1.1; A2.2; 
A2.3 

Sessão sobre as vocações. Escola Sede 
Sala A3 

Céu Vilela Alunos Secundário 0€ 

Ao longo do Período A1, A2, A3, 
B1, B2 

Histórias da Ajudaris 2023. Sala de aula Docentes de Português do 
2º CEB 

Alunos do 2º CEB 0€ 

Ao longo do Período A1, A2, A3, 
B1, B2 

Histórias ao Cubo. Escola Sede Docentes de Português do 
2º CEB 

Alunos do 2º CEB 0€ 

3.º PERÍODO 
MÊS DATA OBJ. PE ATIVIDADES LOCAL RESPONSÁVEIS DESTINATÁRIOS ORÇAMENTO 

ABRIL 1  Poisson d’Avril. Sala de aula 
Clube de Francês 

Docentes de Francês 
Docentes de EV 

Alunos de Francês 0€ 

17 a 21 A1.1, A2.2, 
A2.3, B1.1, 
B1.2 

English Language day. Escola Sede Docentes de Inglês 2CEB Alunos do 2º CEB 0€ 

22 a 28 A.1 e A.2 
B.1 e B.2 

Semana da Leitura/Contornos da palavra. 
Livros obra. Marcadores de livros. 

Escola sede Grupos 240, 530 e 600 
Departamento de Línguas 

Comunidade 
educativa e envolvente 

40€ 

24 a 27 A.1, A.2, 
A.3, B.1, 
B.2 

Churros com lecturas. Cantina Docente de Espanhol/BE 7ºC e 7ºD 
8ºC, 8ºD, 8ºE 
(alunos de Espanhol) 

0€ 

27 A2.5, A2.6 Comemoração do Dia Nacional Saúde e 
Segurança no trabalho - Boas Práticas. 
Trabalhos de projeto/pesquisa: Profissões, 
Ruído, Ergonomia/LMERT. 
1ª aula SST por Conselho de Turma. 

Sala A3 Cidadania e 
Desenvolvimento dos 2º e 
3º ciclos 
A definir nos CT de 
avaliação do 1º período 

 100€ 

MAIO 9  Fête de L’Europe. Sala de aula 
Clube de Francês 

Docentes de Francês Alunos de Francês 0€ 

(…) A.1, A.2, 
B.1, B.2 

Concertos Didáticos promovidos pela EPMVC. Teatro Sá de Miranda Ana Ribeiro Turmas do 6º ano 0€ 

JUNHO 05 A1, A2. B.2 Festa na Pintor - “Caminhar/Pedalar Solidário, 
pela Saúde e Ambiente”, 2022-2025. 

Exterior Grupo de Educação Física Aberto à 
comunidade 
educativa 

0€ 

 

EQUIPA MULTIDISCIPLINAR DE APOIO À EDUCAÇÃO INCLUSIVA 

MÊS DATA ATIVIDADES LOCAL RESPONSÁVEIS DESTINATÁRIOS ORÇAMENTO 

setembro 26 e 27 Ação de Formação de Curta Duração subordinada ao tema 
“A Dislexia na Sala de aula: implicações práticas”. 

Sala A3 do Agrupamento 
Pintor José de Brito 

Maria Isabel Carvalho 
Maria da Silva 

Professores APJB 0€ 

novembro 25 Dia Internacional pela Eliminação da Violência Contra as 
Mulheres. 

Sala A3 Anabela Costa 
António Maciel 
Brígida Soares 
Maria Isabel Carvalho 
Maria da Silva 
Teresa Dias 

Alunos do 3º ciclo e 
secundário 

0€ 



 

abril (…) Seminário “Centro de Apoio a Aprendizagem: dinâmicas 
de funcionamento”, dinamizado pela Dra. Rosalina Veiga. 

Escola Sede Anabela Costa 
António Maciel 
Brígida Soares 
Maria Isabel Carvalho 
Maria da Silva  
Teresa Dias 

Comunidade APJB 0€ 

junho (…) Conversas informais com pais e/ou encarregados de 
educação: “a transição de ciclo na Educação Pré-escolar e 
no 1º Ciclo do EB”. 

EB/JI de Cardielos 
EB/JI de Portuzelo-
Meadela 
EB/JI de Santa Marta 
de Portuzelo 
EB/JI de Nogueira 
EB de Perre 
EB/JI de Outeiro 
EB/Secundária PJB 

Maria Isabel Carvalho 
Maria da Silva 

Pais e/ou Encarregados 
de Educação de alunos 
da Educação Pré-escolar 
e do 1º ciclo do EB 

0€ 

Ao longo do 
ano 

carácter 
quinzenal 

Decreto-Lei nº54/2018, de 6 de julho (acompanhamento 
em sessões informais). 

EB/JI de Cardielos 
EB/JI de Portuzelo-
Meadela 
EB/JI de Santa Marta 
de Portuzelo 
EB/JI de Nogueira 
EB de Perre 
EB/JI de Outeiro 
EB/Secundária PJB 

Maria Isabel Carvalho 
Maria da Silva 

Educadores de Infância e 
Docentes do Ensino 
Básico e Secundário do 
APJB 

0€ 

Ao longo do 
ano 

(ver 
projeto) 

Continuidade do projeto “Competências Linguísticas na 
Educação Pré-escolar: a avaliação e a intervenção como 
lógicas privilegiadas de atuação em contexto educacional” 
(adaptação). 

Jardins de Infância do 
Agrupamento 

Maria da Silva 
(coordenadora) 
Maria Isabel Carvalho 

Crianças da Educação 
Pré-Escolar (5 anos) 

0€ 

 

SERVIÇO DE PSICOLOGIA E ORIENTAÇÃO 
MÊS DATA ATIVIDADES LOCAL RESPONSÁVEIS DESTINATÁRIOS ORÇAMENTO 

2º Período Sessões semanais Programa de Orientação Vocacional. Escola Sede SPO/BE/ACT 9º ano 50€ 

2º Período 
Data a definir 
pela organização 

Feira de educação de formação juventude e emprego. Escola Sede SPO Ensino secundário 0€ 

2º Período 
Disponibilidade 
dos formadores 

Apoios Sociais no Ensino Superior. Escola Sede SPO 
Encarregados de 
Educação do12º ano 

0€ 

2º Período 
Disponibilidade 
dos psicólogos 

“Comunidade Prática” – Encontro dos psicólogos 
escolares do distrito de Viana do Castelo. 

Escola Sede SPO 
Psicólogos do distrito de 
Viana do Castelo 

0€ 



 

3º Período 
Disponibilidade 
dos formadores 

Acesso ao Ensino Superior. 
Transição para o mundo do trabalho. 

Escola Sede SPO Alunos do 12º ano 0€ 

Ao longo do ano 
Colaboração na implementação do Projeto APJBRITO 
CONTRA A VIOLENCIA. 

Escola Sede Equipa organizadora 
Alunos dos 2º, 3º ciclos e 
secundário 

0€ 

Ao longo do ano 
Colaboração na implementação do Projeto Piloto 
Micropausas Ativas. 

Agrupamento Equipa proponente 
Alunos e professores do 
APJ Brito 

0€ 

Ao longo do ano Colaboração na implementação do PAA-EMAEI. Agrupamento EMAEI 
Alunos e professores do 
APJ Brito 

0€ 

Ao longo do ano Colaboração na implementação do PAA-Grupo 910. Agrupamento Grupo 910 
Alunos e professores do 
APJ Brito 

0€ 

Ao longo do ano 
Orientação de estágio do curso de Psicologia da 
Universidade de Trás os Montes e Alto Douro (UTAD). 

Agrupamento SPO Estagiária 0€ 

 

PROJETOS 

DATA OBJ. PE ATIVIDADES LOCAL RESPONSÁVEIS DESTINATÁRIOS ORÇAMENTO 

1º/2º/3º 
Períodos 

 Colaboração em Projetos - elaboração dos Cartazes 
(entrega de Diplomas, mesas de Natal, Carnaval, Miúdos 
a Votos, Semana da Leitura, Festa da Pintor, …). 

Escola sede Rui Parente - Gr 600 Comunidade 
educativa e 
envolvente 

0€ 

1º/2º/3º 
Períodos 

A1.1, A2.2, A2.5 O Cinema como Recurso Pedagógico em Filosofia e 
Psicologia. 

Sala A3 
Mediateca 

Alexandra Moreno/Céu Vilela 
Articulação BE 

10º/11º/12ºano 0€ 

1º/2º/3º 
Períodos 

A1.1, A2.2, A2.5 O Cinema como Recurso Pedagógico em História. Sala A3 
Mediateca 

José Pacheco (Articulação BE) 
Márcia Carvalhido e Teresa 
Pita 

10ºB, 11ºB, 12ºB 
9º anos 

0€ 

Ao longo do 
ano 

A.1, A.2, B.1, B.2 Projeto «Juntos por Cacheu». Escola sede Ana Ribeiro Toda a CE 0€ 

Ao longo do 
ano 

A1.1, A1.4, A2.2, 
A2.3, A2.5 

Concurso Nacional “Miúdos a Votos: Quais os Livros 
mais fixes?” 
DAC: campanha Eleitoral: como operacionalizar? 

BE/Bar dos alunos 
e Esplanada 

CIDD em articulação com os 
CT/BE/ACT e Visão Júnior 

2º e 3º ciclos e 
Secundário 

100€ 

Ao longo do 
ano 

A1.2, A2.2, A2.3, 
A2.4, A2.5, A2.8, 
A3.2, A3.3, C2.1, 
C2.5 

Crescer em Segurança no APJB. 
Cidadania Ativa e Responsável no APJB 2022-23. 
Painel de Cidadania. 
Boas práticas. 
MicroPausas Ativas no APJB 2022-23. 

Escola Sede Prof. Rui Parente, em articulação 
com CD/Equipa de CD/docentes 
de Cidadania/alunos do 
Agrupamento 
Docentes de EV, Direção, 
Associação Pais e EE, Outros 

Comunidade 
Educativa 

200€ 
 
100€ 

Ao longo do 
ano 

A1.1, A1.4, A2.2, 
A2.3, A2.5 

Concurso Nacional: No Poupar Está o Ganho! Plataforma Digital 
da FACM 

CICD em articulação com os 
CT/BE e Câmara VC e FACM 

2º e 3º ciclos e  
Secundário 

100€ 

Ao longo do 
ano 

A2.2, A2.8, A3.2, 
A3.4 

Triatlo de Escrita. Escola Sede Alexandra Moreno/ 
Articulação EMRC, PORT. e BE 

10º/11º anos de 
Filosofia 

0€ 

Ao longo do 
ano 

A1.1, A1.3, A2.3, 
B1.2, B2.4 

Dez minutos a ler. Escola sede Docentes de Português/BE Todos os alunos 0€ 



 

Ao longo do 
ano 

A1.1, A1.3, B2.1 Clube de Leitura. Mediateca Rosa Siano/BE Alunos do 3º CEB 
e secundário 

0€ 

Ao longo do 
ano 

A1.1, A1.3, B2.1 Clube de Línguas. Mediateca/A1 Docentes de Espanhol, 
Francês, Inglês e Português 

Alunos do 3º CEB 
e secundário 

0€ 

Ao longo do 
ano 

A1.1, A1.3, B2.1 Extensive Reading. Sala de Aula Docentes de Inglês 2º CEB Alunos do 2ºCEB 0€ 

Ao longo do 
ano 

 Clube Ubuntu. Mediateca, BE Marilene Esteves, Carla Pires, 
Céu Vilela, Isilda Silva 

Alunos do 3ºCEB e 
secundário, 
Comunidade 
educativa 

0€ 

Ao longo do 
ano 

 La musique et le cinéma Français. Clube de Francês 
Mediateca 

Docentes de Francês Alunos de Francês 
Comunidade 
educativa 

0€ 

Ao longo do 
ano 

A1.1, A1.3, B2.1 Livr’à mão. Sala de Aula Docentes de Inglês 2CEB/BE Alunos do 2ºCEB 0€ 

Ao longo do 
ano 

A1.1, A1.3, B2.1 Projeto eTwinning “El Español mola” Mediateca 
Sala de aula 
Plataforma 
eTwinning 

Docentes de Espanhol, 
Literacias, CD, TIC, EMRC, 
Português 

7º C e 7º D 
(alunos de 
espanhol) 

0€ 

Ao longo do 
ano 

A1.1, A1.3, B2.1 Ebook sobre adivinhas com ilustrações produzidas pelos 
alunos do 7ºA. 

Sala de Aula Rosa Siano, Rosário Marques, 
Isabel Cruz, Carla Pires, BE 

Comunidade 
Educativa 

0€ 

Ao longo do 
ano 

A1.1, A1.3. B2.1 Ler Com e Em família. Sala de aula Isilda Silva/BE 9.ºAno/EE 0€ 

Ao longo do 
ano 

A2.2, A2.4, A2.5 Projeto Jovens Promotores de Saúde. Escola Sede/Porto Alexandra Moreno Alunos 12ºano 50€ 

Ao longo do 
ano 

A.1, A.2, A.3, B.1, 
B.2 

Mural digital na plataforma Padlet com Posts sobre 
Segurança na Internet. 

online Grupo 550 Comunidade 
educativa 

0€ 

Ao longo do 
ano 

A.1, A.2, A.3, B.1, 
B.2 

Olimpíadas da Física – categoria sénior. Escola sede Grupo 510 Alunos CT ensino 
secundário 

0€ 

Ao longo do 
ano 

A.1, A.2, A.3, B.1, 
B.2 

Programa Eco-Escolas. Escolas do 
agrupamento 

Grupo 520 - Cristina Barroso Comunidade 
educativa 

0€ 

Ao longo do 
ano 

A.1, A.2, A.3, B.1, 
B.2 

Plataforma Hypatiamat: SAMDDUEL, LOTOSAMD (entre 
outras). 

Escola sede Grupo 230 2º ciclo 0€ 

Ao longo do 
ano 

A.1, A.2, A.3, B.1, 
B.2 

Concurso Canguru Sem Fronteiras. Escola sede Grupo 230 2º ciclo 0€ 

Ao longo do 
ano 

 Clube da Robótica e Programação. Escola sede Teresa Soares, Marta Santos e 
Filipa Prozil 

Alunos dos 2º, 3º 
CEB e secundário 

0€ 

Ao longo do 
ano 

A.1, A.2, A.3, B.1, 
B.2 

Projeto Geoparque – Semear Linho, Colher Património. Escola sede Grupo 520 - Olinda Ávila 
Rede escolar da Ciência 

5º; 7º; 10º anos 0€ 

Ao longo do 
ano 

A.1, A.2, A.3, B.1, 
B.2 

Escola da Natureza. Escola sede Grupo 520 - Ana Santos 
CMIA 

Turmas do 8º ano 0€ 



 

 

VISITAS DE ESTUDO 

MÊS DATA OBJ. PE ATIVIDADES LOCAL RESPONSÁVEIS DESTINATÁRIOS ORÇAMENTO 

novembro 12 A1, A2, A3, B1, B2 Visita de Estudo a Vigo. Vigo Docente de Espanhol e EMRC 10º B (14 alunos de 
Espanhol) 

A definir 

novembro 29 A1, A2, A3, B1, B2 Visita de Estudo às Dunas do Cabedelo. Cabedelo-Darque Joaquim Gregório e OA 8ºA (19 alunos) A definir 

janeiro 5 A1, A2, A3, B1, B2 Visita de estudo: La Cabalgata. Valga, Pontevedra 
e Vigo 

Docente de Espanhol 
Articulação com TIC, Lit., EMRC, CD 
e Projeto eTwinning 

7º C e 7ºD (alunos 
de Espanhol) 

A definir 

janeiro 25 A1, A2, A3, B1, B2 Visita de Estudo a Braga - Mosteiro de 
Tibães e ao Teatro, Peça “Auto da Barca 
do Inferno”. 

Braga Docentes de Português e 
História (5 Docentes) 

9ºA, 9ºB, 9ºC e 9ºD 
(70 alunos) 

A definir 

janeiro 25  Jardim Botânico do Porto Porto 7 Docentes 8º ano (101 alunos) A definir 

fevereiro 22 a 
26 

A2.2, A3.2, A3.4 Visita de Estudo dos alunos de EMRC, do 
Ensino Secundário. 

Valência Docentes: Céu Vilela, Marilene 
Esteves, Cristina Carvalho, Bebiana 
Santos, Alexandra Moreno e 

Agostinho Ferreira 

Alunos de EMRC do 
Secundário (80) 

A definir 

março 1 A1, A2, A3, B1, B2 Palácio da Bolsa + CIIMAR (Leixões) + 
Cruzeiro das Pontes no Douro. 

Porto José Pacheco e outros 6 
docentes acompanhantes (a 
definir em CT) 

11ºA, B + 12ºA, B A definir 

março 27 e 
28 

A2.2, A3.2, A3.4 Visita de estudo a Óbidos. Óbidos Ana Isabel e outros Alunos do 8º e 9º 
anos 

A definir 

abril 21 A1.1, A2.2, A2.5, 
B1.2, C1.1 

Ida ao Teatro com a Peça: Do It 
Yourselves (DYI) - Companhia de Teatro 
English Theatre Company (ETC). 

Salão Paroquial 
de Santa Marta 
de Portuzelo 

Docentes de Inglês (grupo 300) 
e Docentes da turma no horário 
estipulado 

Alunos de Inglês 
3º ciclo/secundário 
(328 alunos) 

4.50€ por aluno 

abril 21 a 
22 

A2.2, A3.2, A3.4 Encontro Nacional dos alunos do 
secundário de EMRC em Coimbra. 

Coimbra Docentes: Céu Vilela, Zélia Costa, 
Marilene Esteves, Cristina Carvalho, 
Olinda Ávila e Agostinho Ferreira 

60 alunos A definir 

abril (…)    Docentes do 5º ano 80 alunos do 5º ano A definir 

maio 18 A2.2, A3.2, A3.4 Fórum/Festa de EMRC - 2º Ciclo (5º e 6º 
anos), em Melgaço. 

Melgaço Zélia Costa/Céu Vilela/EMRC e + 
5 Docentes 

Alunos 2º Ciclo 
(100 alunos) 

A definir 

maio 19 A2.2, A3.2, A3.4 Fórum/Festa de EMRC – 3º Ciclo (7º, 8º 
e 9º anos), em Melgaço. 

Melgaço Zélia Costa, Céu Vilela/EMRC e 
+ 10 Docentes 

Alunos 3º Ciclo 
(170 alunos) 

A definir 

junho (…)  CMIA - Peddy-paper EBIO PEU e 
piquenique saudável. 

Viana do Castelo Docentes Cláudia Gonçalves, 
Sónia Lopes e + 6 Docentes 

80 alunos do 6º ano A definir 

 
 
 
 
 



 

 

BIBLIOTECA ESCOLAR 

DATA OBJ. PE ATIVIDADES LOCAL RESPONSÁVEIS DESTINATÁRIOS ORÇAMENTO 

DOMÍNIO A – CURRICULO, LITERACIAS E APRENDIZAGENS 

setembro 
e outubro 

Promover o contributo da BE 
na vertente pedagógica e de 
articulação curricular, 
diversificando práticas e 
ferramentas de trabalho 

Reuniões para planificação conjunta com vista a 
integração da BE nas planificações curriculares 
em articulação com os programas. 

BE PB, CP, CIBE, Equipa da BE, 
Coordenadora de Projetos, 
Coordenadores de 
Departamento, representantes 
de grupos disciplinares. 

Alunos de todos os 
níveis de ensino, 
Docentes e 
Encarregados de 
Educação. 

0€ 

Ao longo do 
Ano 

Promover o contributo da BE 
na vertente pedagógica e de 
articulação curricular, 
diversificando práticas e 
ferramentas de trabalho 

Disciplina de Literacias: Todas as turmas do 2º e 
3ºciclos. 

BE 
SALA AULA 

Docentes de Literacias/TIC, 
Equipa da BE 

2º e 3º ciclo 0€ 

Ao longo do 
Ano 

Promover o contributo da 
BE na vertente pedagógica 
e de articulação curricular, 
diversificando práticas e 
ferramentas de trabalho 

Juntos contra o risco. BE 
SALA AULA 

Docentes de Literacias/TIC, 
Equipa da BE 

2º ciclo 0€ 

Ao longo do 
Ano 

Promover o contributo da 
BE na vertente pedagógica 
e de articulação curricular, 
diversificando práticas e 
ferramentas de trabalho 

ReadingTubers na Pintor. BE 
SALA AULA 

Docentes de Literacias/TIC, 
Equipa da BE 

3º ciclo 0€ 

Ao longo do 
Ano 

Promover o contributo da 
BE na vertente pedagógica 
e de articulação curricular, 
diversificando práticas e 
ferramentas de trabalho 

Exposições temáticas: Turmas diversificadas 
organizam na BE exposições relativas a 
temas/Conteúdos integrados nas diversas 
disciplinas. 

BE Equipa da BE, Docentes de 
Literacias, Docentes das 
diferentes disciplinas 

Todos os ciclos de 
ensino 

0€ 

Ao longo do 
Ano 

Promover o contributo da 
BE na vertente pedagógica 
e de articulação curricular, 
diversificando práticas e 
ferramentas de trabalho 

Chegou o correio. BE 
SALA AULA 

Equipa da BE, Educadoras Pré-escolar 0€ 

Ao longo do 
Ano 

Promover o contributo da 
BE na vertente pedagógica 
e de articulação curricular, 
diversificando práticas e 
ferramentas de trabalho 

Estendal de histórias. BE 
SALA AULA 

PB, Professora Regina Correia 1º ciclo 0€ 

Ao longo do 
Ano 

Promover o contributo da 
BE na vertente pedagógica 
e de articulação curricular, 
diversificando práticas e 
ferramentas de trabalho 

Triatlo de escrita. BE 
SALA AULA 

PB, Filosofia (secundário), 
Português, EMRC 

10º, 11º 0€ 



 

Ao longo do 
Ano 

Promover o contributo da 
BE na vertente pedagógica 
e de articulação curricular, 
diversificando práticas e 
ferramentas de trabalho 

Mural dos Jovens Escritores. BE 
SALA AULA 

Equipa da BE, Português 3º ciclo e 
Secundário 

0€ 

Ao longo do 
Ano 

Promover o contributo da 
BE na vertente pedagógica 
e de articulação curricular, 
diversificando práticas e 
ferramentas de trabalho 

Adivinha lá! BE 
SALA AULA 

Equipa da BE, Português, 
Educação visual, Clube de 
Leitura 

7ºA 0€ 

DOMÍNIO B – LEITURA E LITERACIA 

outubro Promover o contributo da 
BE no desenvolvimento e 
aprofundamento das 
competências leitoras e na 
promoção do gosto e dos 
hábitos de leitura 

Mês internacional das BE. BE Equipa da BE Todos os alunos 
do agrupamento 

0€ 

Ao longo do 
ano 

Promover o contributo da 
BE no desenvolvimento e 
aprofundamento das 
competências leitoras e na 
promoção do gosto e dos 
hábitos de leitura 

Projetos de âmbito Nacional: aler+ 2027, 
Leituras com a BE, … 

BE Equipa da BE, docentes de 
todos os departamentos 

Todos os alunos 
do agrupamento 

0€ 

Ao longo do 
ano 

Promover o contributo da 
BE no desenvolvimento e 
aprofundamento das 
competências leitoras e na 
promoção do gosto e dos 
hábitos de leitura 

Projeto de promoção de leitura e da escrita - 
escola a ler. 

BE Equipa da BE, docentes de 
todos os departamentos 

Todos os alunos 
do agrupamento 

0€ 

Ao longo do 
ano 

Promover o contributo da 
BE no desenvolvimento e 
aprofundamento das 
competências leitoras e na 
promoção do gosto e dos 
hábitos de leitura 

Encontros de autor: À conversa com… BE Equipa da BE, BMVC, 
Livreiros, Editoras 

Todos os alunos 
do agrupamento 

0€ 

abril Promover o contributo da 
BE no desenvolvimento e 
aprofundamento das 
competências leitoras e na 
promoção do gosto e dos 
hábitos de leitura 

Concurso Prémio Manuel Couto Viana. BE Equipa da BE, BMVC, 
Português, Ed. Visual 

1º, 2º e 3º ciclos e 
secundário 

0€ 



 

Ao longo do 
ano 

Promover o contributo da 
BE no desenvolvimento e 
aprofundamento das 
competências leitoras e na 
promoção do gosto e dos 
hábitos de leitura 

Clube de Leitura. BE Equipa da BE, Português 3º ciclo e 
secundário 

0€ 

22 a 28 abril Promover o contributo da 
BE no desenvolvimento e 
aprofundamento das 
competências leitoras e na 
promoção do gosto e dos 
hábitos de leitura 

Semana da Leitura/ Contornos da Palavra. BE Equipa da BE, BMVC, 
Departamento de Línguas e 
Expressões 

Todos os ciclos de 
ensino 

0€ 

Ao longo do 
ano 

Promover o contributo da 
BE no desenvolvimento e 
aprofundamento das 
competências leitoras e na 
promoção do gosto e dos 
hábitos de leitura 

Leitor+: Empréstimo domiciliário. BE Equipa da BE Comunidade 
Escolar 

0€ 

Dezembro/
março 

Promover o contributo da 
BE no desenvolvimento e 
aprofundamento das 
competências leitoras e na 
promoção do gosto e dos 
hábitos de leitura 

Leituras Imprevistas. BE Equipa da BE Comunidade 
Escolar 

0€ 

Ao longo do 
ano 

Promover o contributo da 
BE no desenvolvimento e 
aprofundamento das 
competências leitoras e na 
promoção do gosto e dos 
hábitos de leitura 

Hora do Conto. BE 
SALA AULA 

Equipa da BE EPE/ 1º Ciclo 0€ 

DOMÍNIO C – PROJETOS E PARCERIAS 

Ao longo do 
ano 

Promover o envolvimento 
da BE através do 
alargamento e das 
parcerias e redes de 
cooperação com entidades 
externas ao agrupamento 

Projeto "Plantar o linho, colher património". BE 
SALA AULA 

Equipa da BE, Equipa 
Geoparque 

5º e 10º ano 0€ 

Ao longo do 
ano 

Promover o envolvimento 
da BE através do 
alargamento e das 
parcerias e redes de 
cooperação com entidades 
externas ao agrupamento 

ECOESCOLAS. BE 
SALA AULA 

Equipa da BE, Equipa Eco-
Escolas 

Comunidade 
Escolar 

0€ 



 

Ao longo do 
ano 

Promover o envolvimento 
da BE através do 
alargamento e das 
parcerias e redes de 
cooperação com entidades 
externas ao agrupamento 

PLANO DE DESENVOLVIMENTO PESSOAL 
SOCIAL E COMUNITÁRIO. 

BE 
SALA AULA 

Equipa da BE 
Técnicos Especializados 
(PNPSE) 

Comunidade 
Educativa 

0€ 

DOMÍNIO D – GESTÃO DA BIBLIOTECA ESCOLAR 

setembro 
e outubro 

Assegurar a boa gestão 
dos serviços e dos 
recursos da BE, no sentido 
de assegurar o seu bom 
funcionamento e das 
respostas às necessidades 
dos utilizadores 

Reuniões informais e de trabalho - professora 
bibliotecária, com a equipa educativa e equipa 
SABE. 

BE 
BMVC 

PB, equipa educativa e equipa 
SABE 

Comunidade 
Educativa 

0€ 

setembro 
e outubro 

Assegurar a boa gestão 
dos serviços e dos 
recursos da BE, no sentido 
de assegurar o seu bom 
funcionamento e das 
respostas às necessidades 
dos utilizadores 

Reunião da professora bibliotecária com a 
Direção e a assistente operacional com vista à 
definição do plano de reorganização e 
apetrechamento dos espaços da BE e 
conservação dos equipamentos. 

BE PB, Direção e Assistente 
Operacional 

Comunidade 
Educativa 

0€ 

Ao longo do 
ano 

Assegurar a boa gestão 
dos serviços e dos 
recursos da BE, no sentido 
de assegurar o seu bom 
funcionamento e das 
respostas às necessidades 
dos utilizadores 

Leitura e análise dos documentos relativos à 
gestão e avaliação da BE 

BE PB Comunidade 
Educativa 

0€ 

setembro 
e outubro 

Assegurar a boa gestão 
dos serviços e dos 
recursos da BE, no sentido 
de assegurar o seu bom 
funcionamento e das 
respostas às necessidades 
dos utilizadores 

Definição do horário e atribuição de funções à 
Equipa Educativa. 

BE PB, Direção Comunidade 
Educativa 

0€ 

setembro, 
outubro 
e novembro 

Assegurar a boa gestão 
dos serviços e dos 
recursos da BE, no sentido 
de assegurar o seu bom 
funcionamento e das 
respostas às necessidades 
dos utilizadores 

Redefinição da política documental e afetação 
orçamental para 2022/2023. 

BE PB, Direção Comunidade 
Educativa 

0€ 



 

Ao longo do 
ano 

Assegurar a boa gestão 
dos serviços e dos 
recursos da BE, no sentido 
de assegurar o seu bom 
funcionamento e das 
respostas às necessidades 
dos utilizadores 

Elaboração do Relatórios de Avaliação das 
Atividades; Implementação do modelo de 
Avaliação das BE. 

BE PB Comunidade 
Educativa 

0€ 

Ao longo do 
ano 

Assegurar a boa gestão 
dos serviços e dos 
recursos da BE, no sentido 
de assegurar o seu bom 
funcionamento e das 
respostas às necessidades 
dos utilizadores 

Aplicação do plano de autoavaliação da BE. BE PB Comunidade 
Educativa 

0€ 

Ao longo do 
ano 

Assegurar a boa gestão 
dos serviços e dos 
recursos da BE, no sentido 
de assegurar o seu bom 
funcionamento e das 
respostas às necessidades 
dos utilizadores 

Elaboração, apresentação e reformulação do 
Plano de Atividades. 

BE 
CP 

PB Comunidade 
Educativa 

0€ 

Ao longo do 
ano 

Assegurar a boa gestão 
dos serviços e dos 
recursos da BE, no sentido 
de assegurar o seu bom 
funcionamento e das 
respostas às necessidades 
dos utilizadores 

Avaliação da coleção e apresentação de 
propostas para atualização. 

BE PB Comunidade 
Educativa 

0€ 

Ao longo do 
ano 

Assegurar a boa gestão 
dos serviços e dos 
recursos da BE, no sentido 
de assegurar o seu bom 
funcionamento e das 
respostas às necessidades 
dos utilizadores 

Catalogação; Continuação da reorganização dos 
documentos audiovisuais disponibilizados aos 
utilizadores e sua utilização na Sala de Leitura 
Audiovisual. 

BE PB, Assistente Operacional Comunidade 
Educativa 

0€ 

 
 
 
 
 



 

 

EQUIPA DE AUTOAVALIAÇÃO 
DATA CRONOGRAMA DO PLANO DE AÇÃO 

setembro e outubro ✓ Atualização do Regimento Interno. 
✓ Elaboração do Plano de Ação pela Comissão Permanente (CP) - reunião 12 de outubro de 2022. 
✓ Colaboração com a equipa responsável pela elaboração do Projeto Educativo 2022/2025. 
✓ Formação de equipas de trabalho para a elaboração do relatório de Autoavaliação 2021/2022. 

outubro, novembro 
e dezembro 

✓ Constituição da Equipa de Autoavaliação EAA (eleição representante dos alunos + cooptação de 1 elemento da comunidade local). 
✓ Colaboração com a equipa responsável pela elaboração do Projeto Educativo 2022/2025. 
✓ Elaboração do Relatório de Autoavaliação 2021/2022. 
✓ Apresentação das conclusões parciais do relatório de autoavaliação 2021/2022 em reunião da Equipa de Autoavaliação (reunião 23 de novembro) e em Conselho 

Pedagógico. 

janeiro ✓ Apresentação parcial do relatório de autoavaliação 2021/2022 em Conselho Geral e publicitação dos pontos fortes e fracos, as oportunidades e áreas de melhoria 
(análise Swot) na página web. 

✓ Elaboração de um Plano de Melhoria baseado no Relatório de Autoavaliação, aprovado em Conselho Pedagógico em Reunião da Comissão Permanente da EAA 
(reunião 25 janeiro 2023). 

✓ Conceber um instrumento de monitorização e avaliação relativo ao funcionamento e a qualidade do serviço prestado no âmbito da EMAEI. 

Fevereiro e março ✓ Conceber e implementar um instrumento de monitorização/avaliação relativo ao funcionamento e qualidade do serviço prestado no âmbito da EMAEI. 
✓ Elaboração de questionários no âmbito da Estratégia para a Cidadania e Desenvolvimento (pais, encarregados de educação e alunos) e na definição das 

necessidades de formação contínua (pessoal docente e não docente). 
✓ Aplicação dos questionários à Comunidade Educativa (alunos, docentes e pais e encarregados de educação). 

abril, maio e junho ✓ Aplicação dos questionários à Comunidade Educativa (alunos, docentes e pais e encarregados de educação). 
✓ Aplicação nas reuniões de CT de avaliação do 2.º e 3.º períodos do instrumento de monitorização/avaliação elaborado no âmbito da EMAEI. 
✓ Recolha da informação produzida pelo instrumento de monitorização aplicado. 
✓ Tratamento, análise e interpretação dos dados recolhidos. 

junho e julho ✓ Apresentação dos resultados aos questionários aplicados à Comunidade Educativa através da página web da escola e em Conselho Pedagógico. 
✓ Identificação dos pontos fortes e áreas de melhoria. 
✓ Apresentação e implementação das propostas de melhoria decorrentes do processo de autoavaliação. 
✓ Planear a próxima autoavaliação (2022/2023). 

 

Parecer favorável em reunião de Conselho Pedagógico de 26 de outubro de 2022 
Aprovado em reunião de Conselho Geral de 15 de dezembro de 2022 


