
PLANIFICAÇÃO SÍNTESE DE INGLÊS 

3.º ano de escolaridade 

2023/2024 

 

 
 
1.º Período (+/- 25 aulas) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2.º Período (+/- 22 aulas) 
 

UNIDADE CONTEÚDOS SERÁ CAPAZ DE… 

3 

School and means of transport 

 

 

✓ Objetos escolares 

✓ Preposições de Lugar 

✓ Meios de transporte 

 

 

✓ Identificar objectos escolares. 

✓ Identificar onde se encontra um objeto 

✓ Identificar os meios de transporte. 

✓ Falar sobre a forma como se desloca de e para a 

escola. 

4 

Family and routines 

 

✓ Família 

✓ Rotina (relacionada com família) 

✓ Falar e escrever sobre a família. 

✓ Identificar os familiares. 

✓ Falar sobre a rotina familiar. 

UNIDADE CONTEÚDOS SERÁ CAPAZ DE… 

1 

Me, myself and I 

✓ Saudações 

✓ Identificação pessoal 

✓ Sentimentos 

✓ Países e Nacionalidades 

✓ Cores 

✓ Formas 

✓ Identificar diferentes formas de cumprimentar. 

✓ Dizer o seu nome. 

✓ Dizer como se sente. 

✓ Dizer o seu país e nacionalidade. 

✓ Dizer as cores. 

✓ Identificar formas. 

2 

Numbers and Dates 

✓ Números 1-50 

✓ Idade 

✓ Dias da semana 

✓ Meses 

✓ Preposições de lugar 

✓ Contar até 50. 

✓ Dizer a idade. 

✓ Dizer os Dias da semana. 

✓ Dizer os Meses. 

✓ Identificar onde se encontra um objeto. 



PLANIFICAÇÃO SÍNTESE DE INGLÊS 

3.º ano de escolaridade 

2023/2024 

 

             3.º Período (+/- 19 aulas) 
 

UNIDADE CONTEÚDOS SERÁ CAPAZ DE… 

 

5 

Pets and games 

 

✓ Animais de estimação 

✓ Jogos 

 

✓ Identificar animais de estimação. 

✓ Identificar jogos ao ar livre. 

✓ Falar sobre habilidades. 

✓ Falar sobre o que são ou não capazes de fazer. 

6 

Seasons, weather and clothes 

 

✓ Estações do ano 

✓ Tempo Atmosférico 

✓ Roupa e acessórios 

 

✓ Identificar as estações do ano. 

✓ Descrever o tempo atmosférico. 

✓ Identificar vestuário. 

✓ Dizer e escrever sobre o que as pessoas têm vestido. 

 
 

De acordo com a Resolução do Conselho de Ministros n.º 80-B/2023, as escolas concretizam um trabalho de recuperação das aprendizagens integrado no 

Plano de Recuperação 23/24 Escola+, especialmente dirigido ao desenvolvimento e consolidação dos conhecimentos, capacidades e atitudes prejudicados em 

resultado da pandemia decorrente da COVID-19.  

O número de aulas pode variar conforme a distribuição horária semanal das diversas turmas, atendendo à data do início do ano letivo, datas de início e de 

final de período, feriados e outras interrupções letivas. 

 



PLANIFICAÇÃO SÍNTESE DE INGLÊS 

4.ºano de escolaridade – 2023/2024 

 

 

 
 
 
 
1.º período (+-25 aulas) 

UNIDADE CONTEÚDOS SERÁ CAPAZ DE… 
 

Unit 1 – My body and I                                                                                                                                                                       

✓ Corpo 
✓ Face  
✓ Descrição física 
✓ Sentidos 

 

✓ Identificar e falar sobre as partes do corpo.  
✓ Dizer e identificar as partes da cara. 
✓ Falar sobre características físicas e personalidade. 
✓ Falar sobre os 5 sentidos. 

 

 

Unit 2 – Numbers, dates and time                                                                                                                                                 
 

✓ Números cardinais até 100 
✓ Números ordinais até 31 
✓ Datas (aniversários) 
✓ Horas. 

✓ Dizer a idade e aniversário. 
✓ Dizer e identificar números cardinais. 
✓ Dizer e identificar números ordinais. 
✓ Dizer e identficar as horas. 

 
2.º Período (+- 22 aulas) 

MÓDULO CONTEÚDOS SERÁ CAPAZ DE… 

 

Unit 3 – School routines and time                                                                                                                                                

 
✓ Locais na escola 
✓ Objetos pessoais 
✓ Rotina escolar 

 

✓ Dizer e identificar os locais da escola. 
✓ Dizer e identificar no espaço objectos pessoais. 
✓ Falar sobre a rotina escolar. 
✓ Sei dizer e identficar as horas. 

Unit 4 – My city and my house    ✓ Places in the City 
✓ Parts of the house 
✓ Objects in the house 

✓ Dizer e identificar os locais da cidade. 
✓ Dizer e identificar as partes da casa. 
✓ Descrever imagens e localizar objectos no espaço. 

 
3.º Período (+- 23 aulas) 

MÓDULO CONTEÚDOS SERÁ CAPAZ DE… 

Unit 5 – Farm and wild animals                                                                                                                                                  
✓ Animais da quinta 
✓ Animais selvagens 
✓ Abilidades 
✓ Descrição de animais (partes do corpo e caraterísticas físicas) 

 

✓ Dizer e identificar os animais da quinta. 
✓ Dizer e identificar os animais selvagens. 
✓ Dizer e identificar partes do corpo e características de animais. 
✓ Dizer o que os animais são capazes ou não de fazer. 

 

Unit 6 – Food and drinks                                                                                                                                                 ✓ Comida 
✓ Bebidas 
✓ Refeições 
✓ Comida saudável 
 

✓ Dizer e identificar comida. 
✓ Dizer e identificar  bebidas 
✓ Dizer e identificar refeições e alimentos. 
✓ Falar sobre comida saudável 
✓ Dizer o que gosta e não gosta. 

 
* Nas turmas com alunos que não frequentaram o inglês no terceiro ano de escolaridade, proceder-se-á à recuperação dos conteúdos acima identificados ao longo do ano e tendo em conta, sempre que possível, 
a transversalidade dos dois anos de escolaridade. 
 
 



PLANIFICAÇÃO SÍNTESE DE INGLÊS 

4.ºano de escolaridade – 2023/2024 

 

 

 
 
 
 

De acordo com a Resolução do Conselho de Ministros n.º 80-B/2023, as escolas concretizam um trabalho de recuperação das aprendizagens integrado no 

Plano de Recuperação 23/24 Escola+, especialmente dirigido ao desenvolvimento e consolidação dos conhecimentos, capacidades e atitudes prejudicados em 

resultado da pandemia decorrente da COVID-19.  

O número de aulas pode variar conforme a distribuição horária semanal das diversas turmas, atendendo à data do início do ano letivo, datas de início e de 

final de período, feriados e outras interrupções letivas. 

 


